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LOCATIES 

Locaties:  Groene Meersen 

  Stadionlaan 48 

  8210 Zedelgem 

 

  Vrijetijdscentrum Jabbeke  OF   Klein Strand Jabbeke 

Vlamingveld 40   Varsenareweg 29 

8490 Jabbeke    8490 Jabbeke 

 

Eigen locatie 

De school of vereniging zorgt voor een locatie en  

geeft tijdig het adres door op 0476/53 77 44 

 

SPECIFIEKE INFO 

Sportiek organiseert sportdagen voor groepen vanaf 20 deelnemers 

Voor groepen met minder dan 45 deelnemers is er een meerprijs van 2 euro per deelnemer 

Iedere keuze mag 1uur gekozen worden 

Er kan ook per 30 of 40 of 50 minuten gewerkt worden 

Periode:   In principe kunnen alle activiteiten het ganse jaar doorgaan.  

 

 

Picknick:   Eigen lunchpakket kan genuttigd worden in de cafetaria.     

                Eigen dranken zijn er niet toegelaten.  

Er is wel mogelijkheid om iets warms te eten 

vb. frietjes met américain of frietjes met kip of stoverij - niet op maandag)  

 

Voorkennis:  Voor de watersportactiviteiten moeten de lln 100 m kunnen zwemmen.  

 

 

Dagindeling:   ½ dagprogramma:  

vanaf 9.15u. : onthaal - 2 uur activiteit tussen 9.30u. en 11.30u.  

vanaf 13.15u.: onthaal - 2 uur activiteit tussen 13.30 u. en 15.30u.  

volledagprogramma  

vanaf 9.15u. : onthaal - 4 uur activiteit tussen 9.30u. tot 15.30u. (middagpauze 

ongeveer 1u.)  

 

Aantallen:   wij voorzien ongeveer 20 deelnemers per groep en per medewerker 

 

 

 

 

 

 

 



VOORSTELLING ACTIVITEITEN  

 

Voor alle activiteiten :  Sportieve kledij en regenkledij. (die vuil mag worden) 

 

 

Bikingparcours (voor lager onderwijs)  (Zedelgem * Jabbeke) 
Crossparcours: fietsen over en tussen hindernissen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mountainbiketocht (voor secundair onderwijs) (Zedelgem * Jabbeke) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rollerroad   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

Alles wat rolt… gocart, skeelers, tricker, step, gekke fietsen …  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aqua   (Jabbeke) 

 

Activiteiten op het water met kajak, vlot, surfplank, waterfiets, waterglijbanen,...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beachsport   (Jabbeke) 

 

beachvolley, beachsoccer,  

diverse strandactiviteiten bestaande uit bounce-bal, frisbee, aardbal,estafetten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sumoworstelen of Sumovoetbal  (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sport en Spel (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 
bounceball, hockey, honkbal, rolbal, trefbal, bumbal, tschoukbal, samba voetbal, 

hoepelrok voetbal;siamees voetbal, kin-bal, frisbee, aardbal, newgames, estafetten,   

 

 

 

 

 

 



Challenge   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

Activiteiten met: reuzenski’s, ladderlopen, touwtrekken, stelten, kruiwagenrace..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Robin Hood   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

boogschieten met puntpijlen of plakbpijlen - katapult- en blaaspijpschieten 

schieten op draaischijf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Speleobox + balspelen  (Zedelgem) 

   Een 18-delige box afgewisseld met toffe balspelen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Springkasteel + balspelen  (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Springbox + balspelen  (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

Klauterspringkasteel met hindernissen, afgewisseld met toffe balspelen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Airtrack + balspelen  (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

Opblaasbare tumblingbaan afgewisseld met toffe balspelen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Human football   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

Opblaasbare structuur met echte spelers (zoals tafelvoetbal)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gladiatorenspel   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

 
 

 

 

 



Minigolf   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Werpspelen   (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 

Kubben, curling, pétanque, ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Watersplash  (Jabbeke) 

 

Per 2 ga je op een rubberen band zitten en wordt je door een motorboot voortgetrokken(2 ronden). Plezier 

verzekerd!  

Daarnaast kan je lekker splashen op de reuze glijbaan (opgelet: niet rechtopstaan in de glijbaan).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Circus Balance  (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

 Eénwieler, skatebike, circusfiets, evenwichtsbal en -ton, rodeo surfplank, 

rolla bolla, ...  

 

 

 

 

 



KLEUTERPROGRAMMA  (Zedelgem * Jabbeke * Eigen locatie) 

Keuze uit: ballenspel, dans, parachute, grime, steps, rollerroad,springkasteel, estafetten, schattenjacht, 

airtrack 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OVERZICHT 

 
LAGER EN SECUNDAIR programma voor scholen  
GROEPEN programma voor jongeren  
TEAMBUILDING programma voor bedrijven, sportverenigingen en families  

   
CATEGORIE A     €2 ROBIN HOOD (dooschuifsysteem)  

 ZAAL- en PLEINSPELEN of BEACHGAMES                                               

 CHALLENGE (estafettes – doorschuifsysteem – fun)                                                                              

 D.O.S.K.O. TRIAL                                                            

 FOTOZOEKTOCHT                                                                                            

 MINI-GOLF                                                                                                        

 NEW GAMES (educatieve spelen)                                                 

 

SPRINGKASTEEL   
AIRTRACK                                                                                             

CATEGORIE B     €3 BIATHLON  

 AIRTRACK                                                                                                            

 HUMAN FOOTBALL                                                                                         

 GEVECHTSSPELEN (gladiator , …)                                                              

 BUNGEERUN                                                                                                     

 CIRCUS BALANCE  (evenwicht, rijvaardigheid,,,,)                                                                                          

 MOUNTAINBIKE  

 

ROLLER ROAD RACE     
ARCHERY TAG 
HINDERNISSENSPRINGKASTEEL 
GROTE SPRONG SPRINGKASTEEL (dieptesprong) 
KLIMMUUR + SPELEOBOX                                                                                    

CATEGORIE C     €4 KLIMMUUR + GROTE SPRONG  

 KLIMMUUR + VIA FERRATA                                                                

 AQUA (watersport)                                                                                                            

   
CATEGORIE D     €8 WATERSPLASH  

 WATERSKI (prijsafspraak via WVST Jabbeke)  
CATEGORIE E     €10 AQUAPARK (indien open)  

   
AANTALLEN <20 ll = + €3/ll   meerprijs  

 
<40 ll = + €2/ll   meerprijs 
>100 ll = - €1/ll  reductie  

   

VERVOER €30 startkosten + €2/km afstand van Zedelgem tot locatie  

 

Bij gebeurlijke ongevallen dient de eigen school-of groepsverzekering aangesproken te worden. 

Tijdens de pauzes en de verplaatsingen staat de groep zelf in voor de opvang van de deelnemers. 

 

Afwezige leerlingen:  Op basis van de doorgegeven aantallen wordt de factuur opgesteld. 

Er wordt een kostenloze marge van 10% afwezigen ingebouwd t.o.v. het opgegeven aantal. 

Vanaf meer dan 10% afwezigen t.o.v. het opgegeven aantal, wordt elke leerling aan volle prijs gerekend. 

 

Annulaties:  

>30 dagen vooraf – kosteloos 

Wegens overmacht – kosteloos 

Tussen 7 en 30 dagen vooraf – 50% wordt aangerkend 

<7 dagen vooraf – 100% wordt aangerekend 


